
Lebenshaltungskosten-Ermittlung 
Grundstein für eine solide Baufinanzierungs-Planung! 
 
 
 

Versicherungen aller Art (einschl. freiwilliger  Vers.-Beiträge)  ,-€ 

Auto: Treibstoff  ,-€ 

         Wagenpflege, Öl, Reifen, Reparaturen, sonstiges    ,-€ 

         Kfz-Versicherung und Steuern     ,-€ 

Alle sonstigen Versicherungen    ,-€ 

Betriebliche Altersvorsorge (Direktversicherung)     ,-€ 

Strom:             ,-€, Wasser:             ,-€, Heizung             ,-€    ,-€ 

Bank-Konto-Auslagen: Kontoführung, Sollzinsen     ,-€ 

Kino, Theater, Veranstaltungen     ,-€ 

Telefon:             ,-€, Porto             ,-€    ,-€ 

Vermögenswirksame Sparverträge   ,-€ 

Putzmittel, Wirtschaftsauslagen   ,-€ 

Geschenke, Geburtstage   ,-€ 

Restaurantkosten, Kantinen-Verpflegung   ,-€ 

Hobbys, Sport, Freizeitgestaltung   ,-€ 

Friseur, Kosmetik, Körperpflege   ,-€ 

Urlaubs-Sparrate   ,-€ 

Vereinsbeiträge, Spenden   ,-€ 

Steuerberater-Honorar   ,-€ 

Zeitschriften, Bücher   ,-€ 

Rundfunk, TV, Internet  ,-€ 

Kindergarten   ,-€ 

Haustiere und deren Versicherungen   ,-€ 

Schuhe, Bekleidung, Wäsche   ,-€ 

Tabakwaren, Getränke   ,-€ 

Reinigung, Reparaturen   ,-€ 

Rücklagen-Sparrate für größere Anschaffungen z.B. Auto   ,-€ 

Schule: Fahrten, Lernmaterial, Fahrgeld   ,-€ 

Heim- bzw. Internatsbeiträge   ,-€ 

Taschengeld für Familienmitglieder   ,-€ 

Unterhaltszahlungen   ,-€ 

Kleinkredite, Leasingraten   ,-€ 

Lebensmittel wöchentlich:              ,-€ X 4 Wochen X 12 Monate   ,-€ 

Verbleibende Belastung aus bereits bestehendem Immobilienbesitz   ,-€ 

Sonstiges   ,-€ 

Sonstiges   ,-€ 

Gesamtausgaben pro Jahr ,-€ 

  

Summe aller Jahresausgaben geteilt durch 12 Monate = ,-€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achtung: 

Keinen Selbstbetrug vornehmen! Zur Erfüllung eines Zieles nimmt man gerne freiwillig Verzichte hin - bis das Ziel erreicht 

ist. Danach wird aus der Freiwilligkeit die Zwangsleistung: unausweichlich, jahrzehntelang! Das Eigenheim gleicht auf Dauer 

den Verzicht auf die kleinsten Lebensfreuden nicht aus! 
    


